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佛药
飘香

提起冯了性，

海内外的广府人都

会津津乐道一句

“识就冯了性，唔识就

误了命”。

这句话的意思是

了解并信赖冯了性的

好药就能够带来健康

和福祉，而不懂这些

药的，很可能会错失

治疗疾病、恢复健康

的机会。

这句话不仅是人

们对冯了性品质的认

可，也代表着岭南群

众对这个品牌好药的

朴素赞美。

从明清时期一家

小药铺起家，历经药

铺、小工厂到大企业

的四百年更迭，这个

古老的佛药老字号

在佛山中医药发展的

版图上始终有着重要

的地位。

冯了性这个名字究

竟从何而来？为何现

在一个冯了性药业生

产多个老字号名药？

为何这些老字号名药

流传至今仍为海内外

乡亲津津乐道？

我们把时间追溯到明朝万历年间。新

会人冯炳阳根据岭南地区多患风湿的特

点，研制出一种专治风湿跌打的万应药酒，

因为疗效显著，前来购药的人渐渐增多。

当时地处珠三角腹地的佛山水路四通

八达，据古籍记载“诸宝货南北互输，以佛

山为枢纽，商务益盛”。地理的优势让佛山

成为全国著名的“四大聚”，迅速聚集的人

气和财富让佛山成为中国南方商品交易的

集散地和冶铁、陶瓷、纺织以及中成药的制

造中心。另一方面，这些行业容易伤筋动

骨，加之武术之风在当时的佛山极为兴盛，

市场对跌打类的成药有着庞大的需求。冯

炳阳看准了这个机会，于1615年把药铺迁

至佛山。

冯炳阳的儿子冯嘉会游历古刹寻求药

方，方丈赐其号为“了性”。接手父亲的药

铺后，冯了性改良了组方，万应药酒也改名

为“冯了性风湿跌打药酒”，自家的店名也

正式改为“冯了性药铺”。从此，一款既能

内服又可以外用的药酒在佛山闯出了知名

度，并逐渐走向全国，一直延续至今。

彼时的佛山，成药行业进入了鼎盛时

期，仅200米长的豆豉巷里就有27家药店，

出现了梁仲弘抱龙丸、李众胜堂保济丸、黄

祥华如意油、保滋堂八宝珠珀保婴丹、冯了

性风湿跌打药酒等一批佛山知名中成药，

形成了膏、丹、丸、散、茶、油、酒等多个成药

种类。一些中成药产品从小作坊起步，行

销至全国。如今在广州、香港、澳门乃至东

南亚等地遍地开花的中成药，不少都源于

佛山。

“风湿骨痛、跌打损伤擦一下效果很

好”“冬天适量小酌一杯，暖身又祛湿”“小

孩肚子痛、惊风，吃一粒效果就好好”……

“冯了性”的许多老字号药种药方流传400

多年，仍然广受市场欢迎，很多岭南街坊对

它们的效果赞不绝口。

这些称赞的背后，是一代一代佛山制药

人对传统组方的守护和传承。以主治小孩

子脾胃不和、风热湿滞的抱龙丸为例，其制

作发展过程在岭南中成药中极具代表性。

1573年，明代佛山名医梁仲弘为了解

决岭南天气湿热、药品不易保存和长途运

输的问题，以蜡封存药品制成“蜡丸”，并在

佛山朝市街开设蜡丸馆。抱龙丸的前身是

抱龙膏，膏剂不利于存放和携带，于是改制

成丸剂，方便含服或咀嚼。

1957年，冯了性药铺、梁仲弘蜡丸馆

等57家制药店铺组成了“佛山联合制药

厂”；1971年，茶剂、膏剂、片剂产品被分

出来，组建“佛山市制药二厂”，原厂更名为

“佛山市制药一厂”，即佛山冯了性药业的

前身，继承了丸、散、酒、酊等传统剂型。

如今，在冯了性药业内，不仅有梁仲弘

的抱龙丸，还有马伯良的儿科七厘散、李众

胜堂的保济丸、蛇王满的蛇胆川贝散等佛

山名药，依然遵循古方传承并运用现代化

生产技术，如火如荼地生产，守护着家家户

户的健康。

冯了性风湿跌打药酒传统组

方及工艺第十四代传承人霍嘉茵，

远赴贵州省贵定县翻山越岭开展

药酒主药——丁公藤的药材溯

源。在佛山冯了性药业实验室，霍

嘉茵的徒弟杨剑湖通过指纹图谱

研究确保每一款入药的药材质量

达到最优。

相比老一代制药人根据经验判

断药材优劣，新时代的佛山制药人

使用现代化的手段通过标准化的测定

把控药材的质量。

在冯了性药业现代化的生产线上，每

隔1分钟就有上百粒抱龙丸被封上塑壳，

准备运往全国各地。而在历史记载中，抱

龙丸由蚬壳包裹，后来梁仲弘发明了蜡壳

包装。直至上世纪七八十年代，彼时的佛

山市制药一厂研发出国内第一台全自动

蜡壳封装机，大大提高药丸的生产效率。

2015年，经过技术攻关，抱龙丸升级为塑

壳包装，解决了蜡壳包装易受极端天气影

响的问题。

广东省名中医、首届佛山市十大名中

医高修安说，佛山中成药的制作技艺不仅

融合了深厚的中医药理论，承载着浓厚的

地方特色，还将现代科技融入其中，使得

佛药不仅飘香本土还名扬四海。

四百年佛山中成药积聚淬炼，与时代

共荣共生，贯穿古今的是敢为人先与执着

坚定的佛山制药人精神。我们坚信，这份

信念将激励一代代年轻人投身到中医药

行业，守正创新，薪火相传。

“冯了性”三个字对于我来说是一
个儿时的记忆。以前每次经过汾江
桥，远远看到矗立在汾江河畔的“冯了
性”钟楼总有一种难以描述的亲切感。

此次深度采访和拍摄后，除了身
上留下的那股浓浓药香，最让我感动
的就是冯了性药业对传承的执着。一

年的拍摄中，我见证了冯了性风湿跌
打药酒传统组方及工艺传承人霍嘉茵
翻山越岭，追寻祖辈的足迹，寻找生
长 20 年的丁公藤。每一次与佛山制
药老师傅交谈，我都能深刻体会到他
们对中医药事业的热爱与纯粹。无论
时代如何变迁，这份对传统中医药文
化的严谨态度与传承精神永远值得我
们学习。

我认为，正是这种对传统的坚守
和对创新的探索，才使得佛山中医药
得以薪火相传、生生不息。这次的拍
摄经历让我更加珍惜这份弥足珍贵的
文化遗产，也让我对佛山中医药事业
的发展充满了期待。
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广东实施新政

将带动更多
港澳青年逐梦佛山

佛山日报讯 记者陈宁静报道：9月1日，《广

东省促进港澳青年在粤港澳大湾区内地九市就业

创业条例》正式施行，为港澳青年来广东创业建台

搭梯。有在佛山创业的港澳青年表示，《条例》的

施行将有效带动更多港澳青年到广东、到佛山就

业创业，使大湾区成为港澳青年实现梦想的沃土。

澳门青年佛山创业
期待解决资质互认等难题

澳门青年早上7时从澳门家中出发，两小时

内就能到达佛山港澳青年创业孵化基地。交通便

捷是最初吸引澳门青年梁丽芬到佛山创业的原因

之一。今年1月，在经过前期市场调研和实地考

察后，梁丽芬在佛山创立宠物生活用品品牌，正式

进驻基地运营。品牌主营宠物食品、宠物饰品及

宠物保健品等，以定制化、纯手工为卖点。

和大部分港澳青年创业方向不同，梁丽芬的

品牌精准对接佛山本地社区，一方面为社区长者

开设宠物主题手作坊体验课程，促进社区凝聚力

与居民互动，另一方面积极支持本地“妈妈岗”就业

创业活动，帮助寻求再就业的妈妈获得一技之长。

在梁丽芬看来，佛山人文底蕴深厚，环境舒适

宜居，且拥有完备的港澳青年创业创新支撑体系。

在佛山人社及佛山港澳青年创业孵化基地等机构

的支持下，梁丽芬的品牌迅速走上轨道。此外，她

还申请了禅城人才公寓，轻松解决住房问题。

但梁丽芬坦言，政策差异、融资难、人才技能

认证无法打通等仍是困扰不少港澳青年到广东就

业创业的难题。“得知《条例》正式实施，我特别激

动。因为它可以帮助港澳青年更快融入本地市

场，增强港澳青年的竞争力和归属感，使广东成为

港澳青年职业发展的大舞台。”梁丽芬说。

精准破解堵点卡点
构建全方位就业创业支持体系

《条例》共31条，从支持就业创业、拓展发展空

间、加强公共服务保障等方面作出规定，进一步加

强港澳青年在粤港澳大湾区就业创业的法治保障，

推动解决港澳青年就业创业突出问题的现实需要。

佛山港澳青年创业孵化基地运营总监陈燕

媚对《条例》实施后港澳青年在佛山的发展前景

充满期待。“我们在服务过程中发现，港澳青年在

广东就业创业时，在技能认定和人才资格认定等

方面确实遇到不少困难。《条例》实施后，我们可

以争取成立绿色通道，为港澳青年的人才技能认

证提供便利。”陈燕媚说。

作为首批粤港澳大湾区港澳青年创新创业

基地，佛山港澳青年创业孵化基地重点为港澳青

年提供全周期创业孵化育成服务，包括交流、培

育、实训、孵化、展示、对接等。截至今年7月，基

地在孵项目29个，以科技科创类型为主。

陈燕媚表示，接下来，基地将进一步加强与政

府部门、企业的对接联动，为港澳青年搭建线上线

下一体化的资源对接平台，同时继续做好保姆式、管

家式的一对一服务，帮助港澳青年快速融入佛山。

依照组方传承生产至今的佛山老字号中成药产品。

▶冯了性药业
的抱龙丸塑壳蘸蜡
生产线。

凤堰梯田位于陕西省南部汉文化发祥地之一

的汉阴县，灌区面积约5.2万亩。历朝历代的汉阴

先民顺山地之势，借自然之力，形成了以凤堰梯田

为代表的“田、渠、塘、溪”灌溉体系。

秀山巨丰堰始建于清代，灌溉工程体系为有

坝引水。“立体化”灌溉工程体系适应丘陵山区灌

溉需求，拥有中国现存年代最早、规模最大、仍在

使用的砌石渡槽拦河坝，保障了灌区“高水高灌、

低水低灌”，实现最大灌溉效益。

世界灌溉工程遗产名录自2014年设立，目前

世界灌溉工程遗产总数量已达到177项，遍布亚

洲、欧洲、非洲、北美洲和大洋洲的20个国家。

我国新添4处世界灌溉工程遗产
上接A01 ▲

对监测摸排发现存在家庭生活困难、自身残疾、监

护缺失、流浪、心理和行为异常的流动儿童，以及

主动提出救助帮扶需求的跨乡镇（街道）的流动儿

童，建立重点关爱服务对象信息台账，定期走访探

视，加强关爱保护，保障其合法权益。

民政部儿童福利司司长郭玉强介绍，下一步，

各地民政部门要建立以市县级未成年人救助保护

机构、乡镇（街道）未成年人保护工作站为主阵地

的流动儿童关爱保护基层工作网络，着力推进未

成年人救助保护机构实体化运行，选优配强儿童

督导员和儿童主任，各地还将加强儿童公共服务

设施建设谋划布局，在社区增加儿童服务场所和

空间，夯实基层基础，推动方案落实见效。

全面加强流动儿童关爱保护
上接A01 ▲

要协同做好生态环境高水平保护和经济高质量发

展，提升环境服务保障能力，形成支持服务企业绿

色发展长效机制。要强化责任落实，加强生态环

境治理督导检查、跟踪问效，压紧压实属地管理责

任、部门监管责任和企业主体责任，共同推动生态

环境治理各项工作落到实处、取得实效。

市领导乔羽参加调研。

上接A01 ▲


