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佛山日报讯 记者黄鹤婷 通讯
员黎霞报道：第33届夏季奥林匹克

运动会将于当地时间7月 26日至 8

月 11 日在法国巴黎举行。为了让

观众能更好地领略体育的魅力，全

国范围内符合直播放映条件的数百

家影城将进行中央广播电视总台

2024 年巴黎奥运会电视节目影院

直播，让观众在大银幕上畅享精彩

比赛的乐趣。

本届奥运会共设32个大项45个

分项329个小项。中国体育代表团将

参加30个大项42个分项236个小项

的比赛，参赛大项、分项、小项数占奥

运会设项比例均超过上届。市民能通

过中影电影通、猫眼、淘票票三大售票

平台提前锁定包括乒乓球、羽毛球、跳

水、排球、篮球、足球等多个项目的比

赛放映场次。

这是全国首次实现奥运会赛事电

视节目在影院直播放映，此次放映除

了万众瞩目的奥运会开、闭幕式，还引

入了多场奥运会热点赛事。

目前，2024年巴黎奥运会开幕式

相关影院直播放映场次已开启直播预

售。市民可以用手机打开“中影电影

通”微信小程序，点击预约放映，之后

进入“2024年巴黎奥运会赛事影院直

播”页面，按照指引可进入购票。其

中，佛山中影国际影城（南海万科店）5

人成团，中影国际影城（桂城万达广场

CGS中国巨幕店）10人成团，中影国

际影城（CINITY顺德欢乐海岸店）和

CGV星星影城佛山十亩地店皆为20

人成团。

电影院也能看奥运会直播
佛山部分影院已开放预约

健康“童”行
守护成长

新市民亲子家庭在活动中
学习防校园欺凌知识

佛山日报讯 记者黄佳慧 通讯员石湾
综治办报道：7月23日，2024年佛山市新市

民学堂“新系未来·健康童行”主题活动在石

湾镇街道综治分中心举行，20组新市民亲

子家庭参加了活动。

活动上，佛山市检察院第六检察部主

任、四级高级检察官赵曦通过详细生动的案

例剖析向亲子家庭普法并进行防校园欺凌

专题教育。随后，国家中级绘画心理分析师

又通过亲子制作七彩风车，指导家长学习预

判孩子情绪状况的方法和技巧，及早发现和

引导孩子可能出现的心理问题。

“我们学到了霸凌行为有语言霸凌、肢

体霸凌等，让我们更清晰分辨，更好保护自

己。”跟家长一起听完讲师授课后，张梓豪小

朋友一一列举出各种可能出现的校园霸凌

行为。他表示，如果在校园内遭遇类似情

况，会第一时间告诉老师和家长，若之后霸

凌者再次实施霸凌，还可以在老师、家长帮

助下报警求助。

“希望通过专题讲课，让孩子们在遇到

欺凌的时候不要害怕、不要隐忍，要学会如

何正确应对并保护好自己，也希望家长学会

怎么去保护孩子。”赵曦说。

市政府办公室三级调研员罗军表示，保

护未成年人健康成长和预防未成年人犯罪

是一项长期而艰巨的任务，需要家庭、学校

和社会的共同努力。新市民随迁子女更加

需要社会各界的关注和支持，希望通过活动

进一步加强心理健康支持，让孩子健康成长

并更好融入城市生活。

据了解，目前佛山市随迁子女（6~15岁）

总数为56.7万人，市政府办公室将大力发挥

好新市民关爱基金及“新市民学堂”等平台功

能，推动全社会共同关心新市民及其随迁子

女融入工作。

2024年佛山市新市民学堂“新系未来·

健康童行”主题活动已陆续在各区社区活动

推进，依托暑假期间开展的各个中小学生学

堂、夏令营等阵地，在各区开展面向新市民

随迁子女及其家庭的社区学堂和专题讲座，

增强新市民随迁子女的心理调适能力、遵法

守法和自我保护意识，引导改善家庭教育方

式，提高其监护意识、监护能力和法治观念，

营造和谐温暖的家庭氛围。

佛山运动员陈清晨将出战巴黎奥运会羽毛球女双赛事

启蒙教练：期待“凡晨组合”凯旋

巴黎奥运会的临近，也带动了暑

期的运动氛围升温。

根据国家体育总局近期发布的一

项报告，羽毛球是中国参与人数最多

的体育运动之一，参与人口高达2.5

亿。对此，顺德体校教练邓伟杰深有

同感。他告诉记者，今年暑假参与羽

毛球运动的孩子特别多，虽然顺德场

地众多，但有时运动员训练也要与培

训班“争”场地，“这是好现象，羽毛球

运动对于青少年的生长发育具有良好

的作用，也希望看到更多的孩子走上

运动场。”

如何引导孩子参加、爱上羽毛球

这项运动？张智勇表示，兴趣是第一

位的，家长如果要挖掘孩子对羽毛球

的兴趣，前期不要特别追求装备如何

专业，如果有条件可以让小区或者学

校的教练先带着孩子体验学习，让其

具备一定的基础。在运动的过程中，

注意对孩子球感和步伐的培养。到

一定年龄段，可以让孩子参加一些赛

事，通过与其他小伙伴的切磋交流中

发现不足。“当然，也不宜参加过多赛

事，因为在孩童阶段，还是以打基础

为主。”

而对于业余成人羽毛球爱好

者，张智勇提醒，应注意运动前的热

身和运动后的拉伸放松，安排合理

的运动频率和强度，通过科学的运

动，减少伤病，更好享受羽毛球运动

带来的乐趣。

孩子练羽毛球兴趣最重要

7月22日大暑，天气炎热，顺德体

育中心主馆内，张智勇正在指导顺德体

校的羽毛球小队员加紧训练。张智勇

说，虽然很多媒体报道本次奥运会陈清

晨/贾一凡组合抽签落入“死亡之组”，

但对顶级运动员来讲，提前遇到高水平

选手反而会刺激她们更早进入状态，有

利于迎接后面更大的挑战，所以自己不

会太担心。

“‘凡晨组合’是一对已搭档10年

的黄金组合，在备战巴黎奥运会的整

个周期成绩稳定，这次肯定是冲着冠

军去的。”张智勇表示，近期在与陈清

晨的交流中能够感受到她良好的状

态，对于“凡晨组合”夺冠很有信心。

巴黎奥运会羽毛球项目小组抽签

结果7月12日揭晓，作为女双头号种

子的陈清晨/贾一凡抽入A组，同组选

手有日本、马来西亚、印度尼西亚等强

手。这意味着，陈清晨/贾一凡从小组

赛首战开始就必须拿出最好状态。巴

黎奥运会羽毛球比赛将于7月27日至

8月5日在拉夏贝尔门体育馆举行。

据了解，2005年，年仅8岁的陈清

晨从兴宁体校来到顺德体校。她师从

教练张智勇，一直努力地追逐她的羽

毛球梦。张智勇回忆，2006年初，陈

清晨被选送到省队，但由于身高原因，

曾被退回至顺德体校。但张智勇没有

放弃，“陈清晨有很高的运动天赋，如

果只是身高原因，错失发展机会，就太

可惜了，而基层体校的职责在于培养

各类型的体育人才，提高整体的运动

水平。”在顺德体校经过半年的训练，

2006年下半年，陈清晨被选送至省体

校。“陈清晨此前比较怕跑步，为了克

服困难，她每周一到周五进行正常的

训练，周末加紧弱项练习。”据张智勇

所知，这样一个习惯，陈清晨一直保持

到进入国家队。

对“凡晨组合”夺冠很有信心

工会帮忙带娃
职工安心上班

2024年三水职工子女暑期
夏令营开营

佛山日报讯 记者刘雪婷报道：7月22

日，2024年“欢乐夏日·筑梦三水”职工子女

暑期夏令营在三水区工人文化宫开营，来自

全区的200名职工子女开启了为期7天的

夏令营之旅。

今年，三水区总工会主要面向新业态、

新市民职工子女开设夏令营专场，以全天托

管服务为基础，着力缓解职工子女暑期“看

护难”问题。

“职工子女暑期夏令营是三水职工需求

度较高的活动，一直以来深受大家的支持和

关注。”三水区总工会党组书记黎业旺表示，

本次活动主题鲜明，在七天时间里，职工子

女能深入感受三江风情、探索文化精粹，亲

身感受父母工作的城市。

活动期间，主办方将组织职工子女到河

口百年火车站，探寻广东第一条铁路背后的

发展故事；到白坭创意粮仓，解密三水粮仓

和粮食加工的前世今生；到邓培故居，学习

红色文化，传承红色基因；到消防知识馆，学

习消防知识。

“夏令营活动不仅丰富了孩子暑期生

活，也让孩子得到锻炼，更让我们家长能安

心上班，真真切切地关爱我们双职工家庭。”

有职工如是点赞此次暑期夏令营活动。

职工子女暑期夏令营是工会职工服务

工作品牌之一，自2011年以来，三水区总工

会不断创新职工子女夏令营服务内容，为职

工子女提供免费的夏令营活动。目前，三水

区各级工会夏令营活动也正在火热开展

中。今年，全区预计推出超百个职工子女夏

令营，惠及职工子女2000余人次，切实减轻

双职工家庭在暑假期间看护孩子的压力。

感受奥林匹克魅力
佛山体育迷带娃前往巴黎看奥运会，踏上“圆梦之旅”

佛山日报讯 记者苏宏堃报道：
巴黎奥运会将于当地时间7月26日开

幕。虽然路途遥远，但机会难得，佛山

有体育迷早早定好了门票，打算前往

巴黎一饱眼福。来自禅城的市民陈静

于7月21日带着儿子出发前往巴黎。

作为体育运动爱好者，陈静谈起这趟

旅行说：“希望让孩子切身感受奥运氛

围，体验竞技体育运动的魅力。”

陈静的儿子目前在读初中，她年

初就已经计划着和孩子去巴黎看奥运

比赛了，并且在暑假前就已买好机票，

“自己一直关注巴黎奥运会的信息，比

赛门票开售没多久，我就买了篮球、排

球、乒乓球、羽毛球、跳水等多个比赛

项目的票。”

“孩子在 2008 年出生，是一名

‘奥运宝宝’，一直以来与体育很有缘

分。”陈静说，孩子从小学习跆拳道，

虽然后来因为学业没有继续，但对体

育赛事都很感兴趣。“孩子也很执着于

一定要去现场看一场比赛，之前东京

奥运会的时候就想去，可惜因为各种

原因留下了遗憾。我们觉得初三毕业

对于孩子来说，是一个比较特别的人

生阶段，就想着要实现他这个愿望。”

陈静自己运营着一家体育文化公

司，这次出发，除了去看奥运会，还打

算带孩子充分感受“奥林匹克”的魅

力，“这趟旅程主要就是‘奥运+旅游’，

计划一共13天，先前往巴黎看比赛，

感受浓厚的奥运氛围，随后我们计

划前往瑞士，带着孩子参观国际奥

委会总部和奥林匹克博物馆，一路

向奥林匹克出发，带孩子感受体育

精神。”

巴黎奥运会开幕在即，对于其他

想要前往巴黎的体育迷们，陈静也给了

一些建议：“我带着孩子，出去还是以安

全为主，就找了巴黎当地的导游和车

辆，出行便利一些，但如果只是打算去

巴黎旅游，建议还是避开奥运会这段时

间，因为酒店价格都飙升了。”

记者了解到，巴黎奥运会官方也

推出了“奥运官方观赛之旅”，包括体

育赛事门票、住宿、巴黎景点城市通票

等服务，无论是长期旅行还是短期观

赛，都可以定制独特的巴黎之旅。

扫码看更多资讯

▶陈清晨（左）、贾一凡在去年杭州亚运会上夺得
羽毛球女双项目金牌。/资料图片

顺德体校教练张智勇带领学员进行羽毛球训练。
/佛山市新闻传媒中心记者林安迪摄

文/佛山市新闻传媒中

心记者赵鹏

“陈清晨与队友贾一凡是现在世界

羽联排名第一的女子双打组合，相信她们

将全力以赴争冠。”7月22日，佛山运动

员陈清晨的启蒙教练张智勇接受记者

采访时表示，对陈清晨的状态充满信

心，期待她与队友贾一凡组成的

“凡晨组合”凯旋。


