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我爷爷快70岁了，你可别以为他像

别的老人家一样，喝喝茶、下下棋，他可

是出了名的老玩童。

我常去爷爷家，爷爷家没有什么特

别之处，唯有一间书房是他最喜欢的地

方。那里有一个大玻璃柜子，里面陈列

着爷爷珍藏的玩具和模型，柜子里还有

小灯，柔和的灯光打在玩具上，使它们

活灵活现，像动漫里的人物跑了出来一

样。爷爷每天都会戴着手套，仔细地用

湿纸巾擦一遍每个收藏品。柜子上贴

了一张红色告示牌，上面写着：非请勿

动，禁止跑跳。

爷爷不仅喜爱玩具，而且对玩玩具

这件事一直乐此不疲。

平时，爷爷一有时间就会拿出宇宙

海盗和超人这两款限量版模型，想像他

们两个正在进行一场世纪对决，一边用

手给他们摆动作，一边为他们配音。打

了一会儿后，每次都是超人一记重拳，

击败了宇宙海盗，爷爷开心地大笑。有

时超人不小心被打死了，爷爷总是会上

新。后来，爷爷把他收藏的所有玩具拍

了一张照，做成海报发在网上，没想到

收获了一众好评。

有一天，爷爷突发奇想，拿着白纸，

用铅笔和尺子又比又画，摸摸头，好似

有了灵感，开始在纸上奋笔疾书，不一

会儿，一张板板正正的机器人模型图纸

就画好了。接着，爷爷拿着一块木板放

在椅子上，用脚踩住，把图纸按在上面，

拿笔描好，然后用锯子割好每一个零

件。看到这里，我不禁被爷爷的手工技

术所折服。

爷爷拿着砂纸，用力打磨零件的每

一个地方，然后在零件上粘上胶水，贴

在一起，一个机器人模型雏形就完成

了。爷爷又拿出一盒颜料，给机器人画

好颜色，用吹风机吹干，一个样子生动

的模型就被他放进玻璃柜子里，机器人

手拿机枪，在其他模型的衬托下，它更

加威武了。

爷爷现在依然很爱玩。童年是快

乐的时光，同时，它也在不经意间溜走，

虽然人老了，但童心依旧还在，愿他永

远是个老玩童。

作者：佛山市实验学校六（1）班王岳林
指导老师：肖晓方

点评：
小作者描写了爷爷喜欢收

藏玩具、玩玩具、做玩具三件

事，描写具体，写出了爷爷“老

玩童”形象！

主持：周文琪

“老玩童”爷爷

“如果你喜欢音乐，就听英文歌。

反复聆听，一开始时即使听不懂也没

关系。”严静表示，只要听的次数多了，

有些词就能听出来，句意大致也会明

白了。

在这之后就是细读歌词，关注词

汇句型等地道的表达以及语法用法。

凡是在歌词中学到的新词汇和句型，

应马上进行造句练习，做到举一反

三。我们还可以把歌词做成填空题，

把我们学到的新内容挖空，变成听力

练习。

英文歌不仅要多听，还要多唱。

唱英文歌不但能够帮助完善语音，而

且唱歌总比背课文来得轻松有趣。

每唱一遍就等于复习了一遍，温故而

知新，久而久之，英语水平自然就提

高了。

如果你爱看电影，就去看英文电

影。挑选喜欢的电影，才能让学习的

效果更好，而挑选适合自己的也很重

要。严静建议一开始可以从动画片开

始，因为动画片的英文程度比较简单，

剧情容易理解，用到的单词也很常见，

非常适合初学者用来学英语。

“我们还可以学习片中角色的说

话口吻、速度和肢体语言。”严静解释，

通过图像和影像式的记忆法，可以让

自己对这段台词的印象更加深刻，而

且在重复练习的过程中，也不会感到

厌烦。如此一来，这些生活英语惯用

语就会不知不觉地融入生活了。

如果是初学者，可以先把中文字

幕开启，彻底了解影片的内容后，再开

启英文字幕重新看一遍，并把自己不

会的短语、单词记录下来。最后把字

幕完全关闭，再度确认自己可以听懂

多少。重复这样的动作，你就会发现

自己听力进步神速了。
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文/佛山市新闻传媒中心记者周文琪

学好英语需要两个必备条件，一是学习热情，二

是有效的学习方法，两者缺一不可。在这两者中，热

情是先决条件，因为有热情才能让你想学英语，而学

习方法只是告诉你如何更快更好地学习英语。

“大脑会更容易记住你喜欢和你感兴趣的信

息。”佛山市第十中学英语科组长严静表示，爱上英

语学习，就能把英语学习变成一日三餐的家常便

饭，而且花在英语学习的时间只会增加，不会减

少。在这过程中，英语学习也会变得越来越简单，

无论是学习新单词还是语法结构，都会更加轻松。

如何“fall in love with English”（爱上英

语）？对此，严静总结了一套好方法。她建议学生

先思考自己最喜欢做什么，然后把喜欢的事情和学

英语放在一起，在探索兴趣的同时达到精进英语的

效果。

当然，将探索兴趣和学习英语结

合起来还有很多种方法。

比如，如果你喜欢阅读，就去读英

语故事。读中国故事了解传统文化，

读名著故事放眼世界。怎么读？首先

是借图解意，先借助图片猜出这本书

的部分意思，然后再细听故事，通过听

对应词汇语句，以页面上的意思产生

理解并且积累词汇。

我们还可以通过模仿朗读融入故

事的角色，然后再进行精读理解，边读

边圈出重要的信息，进一步理解单词

句子在描述什么，整个故事说的是什

么。最后是表达交流，分享自己对故

事和人物的看法。

如果你喜欢剪纸，你可以把自己

创作作品的过程拍摄下来，用英语向

外国人介绍如何剪纸，完成作品后用

英语撰写简介，让传统文化走向世界。

如果你喜欢贴纸，可以在网上购

买英文情景贴纸，也可以尝试自己制

作，然后把这些英文单词贴满周围，多

制造和他们见面的机会，让自己的生

活充满英语。

如果你喜欢画画，可以画出思维导

图帮助你学习英语。因为思维导图的用

处很多：帮助散思维记忆单词；整体理解

阅读文段、把握文章的整体结构、归纳语

法知识；确定作文的语篇框架、写作思路

和写作内容，提高写作能力等。

总之，不要放过任何用英语的机

会，英语用得越多你就越想学英语，方

法多的是，就看你愿不愿意做。“如果

你发现一个新学的单词可以帮助你更

好地理解一部美剧、更好地和外国朋

友交流，或者能帮你打赢全球联网游

戏，你就会想学更多的单词。这样就

进入了一个多学多用，再多学再多用

的良性英语学习循环过程中。”严静表

示，如果在这个过程中，又能找到一个

适合自己更有效的英语学习方法，那

将会事半功倍。

如果你喜欢篮球，就去看NBA比

赛。“你知道篮球场上5个球员的角色

是什么吗？还有组队、客队这些用英文

怎么表达？”严静表示，对这个领域有兴

趣的学生可以关注“NBA英语课堂”等

视频号，就可以边看篮球边背单词了。

如果英语基础不是很好，又想直

接听NBA原声解说，也可以下载相关

APP，同时打开英文直播和中文直播，

在享受比赛的同时还掌握了英语，简

直不要太开心。

还有的学生课余时间喜欢打游

戏，那就可以尝试去打外语游戏。

“你是否试过所玩游戏里面的背

景介绍、游戏规则，以及系统的场景对

话都是英文的？而这些英文严重阻碍

了你打怪升级的步伐。那你是否有想

过，有意识地去积累一些不懂的句子

或是单词呢？”严静说，如果在打游戏

的同时积累英语知识，就是一种不错

的学习。

她建议喜欢打游戏的学生可以尝

试一下传统的RPG游戏，因为一路玩

下来，将会有近20万单词的阅读量，还

有相配套的大量真人高质量的英文语

音。在这过程中，玩家需要根据情境

提示、人物对话的内容才能玩下去。

但需要注意的是，英文游戏可不

能玩过就算了。严静提醒学生应该装

上“有道词典”等工具，方便查找游戏中

的生词，然后累积下来“据为己有”。只

要查的词汇越多，大脑透析出的英文就

越多，语感也就越强，英语考试提分就

越明显。当然，如果不希望自己太沉迷

于游戏，也可以到达20个生词就适可

而止，从而自我控制游戏行为。

在听歌看电影中完善听力和口语发音

一边看球赛、打游戏一边扩充词汇量

不要放弃任何用英语的机会
南庄中心小学学生在英语课堂上进行

英语会话。/校方供图

文华小学的学生在参加期末英语科目无纸化趣味测评。/校方供图

佛山市第二中学的学生在英语
课堂上进行情景对话。/校方供图


