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“在一中的三年非常让人

值得怀念，名校名师又有鸟语

花香。”这是佛山一中2017届

毕业生梁伟棠对母校的评

价。前不久，他的天文摄影作

品《上帝之眼》获得格林威治

皇家博物馆2022年度天文摄

影师大赛恒星与星云组冠军，

为祖国赢得了荣誉。

这些年，佛山一中“五育

并举”，着力从“积极情绪、做

事投入、做有意义的事、有良

好人际关系、有成就感”五个

维度培养学生幸福品质，越

来越多学生养成幸福习惯，

不断挖掘自己的潜能，实现

个人价值。

作为广东省新课程新教

材实施示范校，佛山一中开

齐开足开好国家规定课程，

整合学科竞赛培训、学生第

二课堂、创新与创客教育等

教育教学活动，构建适合学

生发展的特色课程体系，绘

制自己的课程图谱，打造学

校教育品牌。

现如今，佛山一中迈入

特色办学多样化发展新阶

段，构建起“八七六三一”幸

福教育课程体系，其中“八”

指为提供优质教育开展的

“八个一活动”；“七”指学校

开展的语文节、体育节、艺术

节、科技节、英语节、读书节、

合唱节七大节日类课程；

“六”指学校开设的六大类校

本课程；“三”指学校开展的

40公里远足、室外生存体验

和成人礼三个大型体验类活

动；最终实现学生幸福成长

这“一”大目标。

遵循“幸福教育”理念，佛

山一中尝试把心理健康教育

融入年级和班级管理中，组织

“525心理节”、心理辅导课等

活动，为每个孩子提供个性化

心灵成长空间。在完成省级

科研课题“积极心理取向的高

中班级心理教育研究”后，佛

山一中又成功申请教育部重

点课题“积极心理学视角下

‘家校社’协同培养高中生幸

福品质的实践研究”，成为今

年广东省所有中小学校中唯

一申请到教育部课题的学校。

学校紧紧围绕“追求卓

越，造就栋梁”的办学目标，

正在进一步强化对基于数理

优势的拔尖创新人才的培

养。近几年，佛山一中有了

数学、物理国家级金牌教练

的加持，组建了数理教练团

队并逐步形成一套较为成熟

的人才培养模式，竞赛成绩

有了显著突破。数理优势的

辐射效应，使佛山一中考取

顶尖高校的学生人数一直保

持高位稳定。

幸福教育就像一粒种

子，在佛山一中生根发芽，开

花结果，给师生带来快乐和

幸福。

如何办好人民满意

的教育，发挥百年名校示

范引领作用，推动教育质

量稳步提升，佛山市第一

中学（以下简称“佛山一

中”）用实际行动书写自

己的时代答卷。

佛 山 一 中 前 身 是

1913 年创建的华英中

学，1955 年改为现名。

学校古朴典雅，一座座

文物古建筑见证了学校

的历史与发展、变迁与

进步。

办学以来，佛山一中

紧紧围绕“追求卓越，造

就栋梁”的办学目标，丰

富“科学与人文并举，规

范与个性共存”“书卷气、

儒雅风、鸿鹄志、家国情”

的内涵，打造“自由而有

秩序的幸福教育”，为学

生终身发展和人生幸福

奠基，用幸福教育的理念

引领学校高质量发展，助

力佛山构建“五好”教育

新形态。
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自由有序 幸福教育育英才
学校的中心工作是教育教

学工作，党建工作为教育教学

工作提供思想理论依据和动力

保障。

追寻红色足迹、创建党员示

范岗、开展支教扶贫、探访慰问困

难家庭……佛山一中多年来找准

党建工作与教学活动的最佳契合

点，打造党员教育管理和服务师

生、群众的长效机制，推进党建工

作与教育教学深度融合，使学校

党组织争创先进，成为推动教学

质量提升的坚强后盾。

优秀的教师是学校高质量发

展的动力之源。在佛山一中，加

强新时代教师队伍建设取得了

明显成效，涌现了一大批师德高

尚、爱岗敬业、业务精湛、成绩突

出的好教师。

目前，学校有专任教师272

人，其中中学正高级教师3人，特

级教师4人，国家级杰出人才金牌

教练2人，省级名师7人；拥有一

批省级名校长工作室、名教师工作

室主持人，获得省级以上荣誉教师

100多人。

为充分发挥骨干教师的示范

引领作用，带领广大教师立足课

堂、深耕教坛，佛山一中聚焦教师

专业发展，搭建“1136”体系，全面

提高教师队伍的科研能力和教学

水平。其中，第一个“1”是指确立

一个目标——将每一位教师都培

养成为“四有”好教师；第二个“1”

指每学年伊始制定未来一年校本

研修计划；“3”指搭建校本科研、

校本教研、校本培训三大平台；

“6”指青蓝工程、读书工程、荣誉

工程、同课异构工程、课题研究工

程、健康工程这六项工程。

在新发展阶段，佛山一中肩

负时代重任，迫切需要在新的历

史起点上全面推进高质量教师队

伍建设，这关系着学校人才培养

质量。

佛山一中历来重视师德师风

建设，通过讲座论坛等活动，宣传

教师感人故事和先进事迹，并完

善师德师风台账制度，及时跟进

处理家长和学生反映的教风问

题，树立新时代教师教书育人、爱

岗敬业、无私奉献的高尚品格。

教师队伍的成长需要一个过

程，需要大量教育经验的积累。

为此，佛山一中持续打造广东省

校本研修示范校平台，组织骨干

教师参加新高考新课程、“强师工

程”等培训，实施以老带新、以新

促老、共同提高的“1369工程”，

执行见习教师“四个一”制度，鼓

励青年教师参加教学基本功比

赛、解题命题比赛、教师教学能力

大赛等，实现骨干教师与青年教

师们共研、共享、共成长。

佛山一中还开展“同课异构”

教研交流活动，在备课组内开展

互相听课评课活动，以“推门听

课”的形式提升课堂教学质量。

同时，加强对外教学交流，举办主

题为“基于情境、问题导向的深度

教学”同课异构活动，学校教师与

佛山市教研室教研员、大学教授、

名校名师同台献课，吸引来自广

州、肇庆、江门等省内学校上千名

教育界同行到学校观摩交流，达

到“以研促教，共同成长”的效果。

佛山一中

20年内共17次获得禅城区中学生运动会团体总分第

一名，女子足球队、男女子排球队、拳击队多次荣获市、区级

比赛第一名，在科技创新、天文地理等领域的大型比赛中获

得国家级、省级、市级奖项超一千人次……这是佛山市第十

四中学（以下简称“十四中”）特色教育取得的教学成绩单。

近年来，十四中党总支以立德树人为根本任务，传承

红色基因，强化党建引领，充分发挥党组织战斗堡垒作用

和党员先锋模范作用，有力提升了教师队伍向心力、战斗

力，实现党建工作与教育教学深度融合，助推教育教学工

作不断迈上新台阶。

立德树人 迈向大湾区名校
佛山市第十四中学

党建引领铸师魂 着力建设一流教师队伍 五育并举促成长 打造自由有序的幸福教育

佛山一中加木广场。

“曾几何时，波涛汹涌的大渡

河畔，响起了红军‘嗒嗒’的马蹄

声……”不久前，十四中党总支书

记、校长莫建明为初一新生上了第

一堂思政课，他以长征的图景将学

生带到那个硝烟四起、奋勇拼搏的

战争年代，让学生在学习中传承红

色基因，在传承中发扬红色精神。

为党育人、为国育才。一直以

来，十四中坚决贯彻党的教育方针，

坚持“五育并举”，在培养德、智、体、

美、劳全面发展的社会主义建设者和

接班人方面作出了卓有成效的探索。

学校构建了“多元睿智”课程

体系促进学生综合素质全面提

升。陶艺、书法、机器人、足球、排

球等特色课程是初一、初二全体学

生的必修课。其中，陶艺校本特色

课已成为学校STEAM教育的主

阵地，是禅城区教育局对外交流的

一张名片。学校每年都会举办足

球赛、排球赛，校田径队17次获得

禅城区中学生田径运动会初中组

团体冠军，女子足球队、男女子排

球队、拳击队多次荣获市、区级比

赛第一名。十四中还率先自编校

本教材《乐玩机器人》，并开展建

模、航模、车模、海模“四模”培训。

学校还编写了《石湾陶韵》校本

教材。该教材除了介绍陶塑的基本

成型方法之外，还将佛山的一些历

史文化、人文民俗等知识贯穿其

中。同学们在玩陶的过程中，不仅

学到了陶艺知识和技能，还有助于

提高动手能力、创造能力、艺术修

养，培育审美意识和审美情趣。

莫建明校长表示，学生们从佛

山传统文化中汲取养分，增强文化

自信，在成长中留下宝贵的“文化

烙印”，成为难忘的校园记忆。于

教师而言，从传统文化中挖掘育人

内涵，并贯穿在教学点滴之中，能

够激活学生身上蕴藏的能量，实现

从教书到育人的转变。

“有了‘师傅’的言传身

教，让我更快地领悟了作为

一名教师，应该如何解决带

班、培养学生，以及未来发展

走向等核心问题。”在此前十

四中举办的“学党史 建铁

军”青年教师演讲比赛上，梁

惠和老师说自己就是“青蓝

工程”的受益者，在“师傅”的

带领下，他深刻领悟到新时

代教师无私奉献的精神和高

尚情怀。

“青蓝工程”是十四中以

党建引领教学高质量发展的

缩影。在学校党总支的引领

下，十四中把破题的关键放在

教师队伍建设上，为学校建设

注入源源不断的强劲动能。

学校注重师德教育和教师基

本功训练，通过多种方式促进

教师专业化发展。比如通过

“三名工程”让教师更快成长

为学科带头人；通过“青蓝工

程”，让青年教师一年站稳讲

台，三年熟悉知识框架，五年

成为骨干教师。

在不断探索创新的教师

培养体系下，十四中一批年轻

老师迅速成长起来，成为教学

骨干。目前，学校有广东省基

础教育领军人才1人、南粤优

秀教师1人、佛山市名班主任

1人、佛山市禅城区教育教学

名师7人、禅城区教育教学骨

干教师10人、禅城区“教坛新

秀”2人。其中，广东省基础教

育领军人才莫建明，佛山市优

秀教师黄智斌、梁颖茜，禅城

区优秀教师欧萍、易小莉……

他们在教学过程中担当领头

羊角色，是十四中教育教学质

量提升的中坚力量。

十四中教师把“专业”二

字渗透到学生成长的每一个

环节中，从教学设计到教师评

价、教研活动开展，无不以

“学生”为中心。“教师最大的

幸福就是把一群孩子送往理

想的彼岸，我愿做一个摆渡

人。”这是佛山市优秀班主任

谢荣芳常说的一句话。正是

带着这样的初心，担任班主任

期间，她所带的班级每学期都

获得星级文明班，班级成绩也

是名列前茅，深受学生和家长

喜爱。

莫建明校长表示，像谢

荣芳这样的教师在十四中不

胜枚举，奉献、敬业、担当已

融入每位十四中教师的血

液。2022届优秀毕业生朱洁

说：“我们的老师永远把学生

放在第一位，只要我们有疑

问，他们就会不厌其烦地解

答，甚至牺牲自己吃饭、休息

的时间。”

以党建为引领，十四中各项

事业取得显著成效。近几年，学

校积极推进精细化管理与教育教

学改革，学生入读广东省重点中
学人数稳步增加，各学科成绩优
质均衡发展，整体综合成绩取得

了跨越式突破。在国家“双减”

政策下，学校积极探索提高教学

质量的方法，今年中考，众多优

秀毕业生进入国家级示范性高中

就读，其中14名特长生顺利入读

佛山一中、佛山二中、佛山三中等

理想学校……十四中“低进高出、

高进优出”的育人能力持续增强，
教育教学质量稳步提高。从各校
反馈来看，十四中毕业生到高中
以后的后劲非常足。

奖项能直观展现十四中的

育人成效。近年来，十四中有
1000多人次在科技创新、天文地
理等领域的大型比赛中获得国

家级、省级、市级奖项。学校还

拥有全国首个初中校园陶艺美
术馆，以及“全国体育工作特色
学校”“全国青少年校园足球特
色学校”“全国青少年排球特色
学校”等多块金字招牌。此外，
底蕴深厚的十四中还被评为中
国可持续发展教育实验学校、广

东省一级学校、广东省义务教育
规范化学校，2022年被评为禅城
区教育工作先进单位。

十四中在党的旗帜下承担
着教书育人的重任，为祖国培养
了大量人才。未来，学校将坚持

“以人为本，和谐发展”的办学理
念，站在新时代的历史起点，长
歌奋进，向科研型、学术性的大
湾区高质量名校扬帆远航。

课程多元 为学生终身发展奠基 师资提升 用爱与专业守护学生成长

学生出色
教学成绩赞誉不断

佛山市第十四中学获2021年禅城区中小学生田径运动会初中组团体总分冠军。/受访者供图
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