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特刊导览

在乐从中学，学生每天都有固定的练字时

间，还会定期举行进阶考试；校园里处处可见运

动场所与设施；每天下午6:30后，教室里书香弥

漫，学子每学期凭借阅读成果积分评选“阅读之

星”……这是乐从中学将“六个一”育人目标行之

有效地践行在教学生活中的成果，学生在多元的

校园文化生活中得到了综合发展。

与此同时，乐中还设有50多个学生社团，摄

影社、醒狮社、龙舟社、心理社、日语社、汉服社、

物理社……全校高一、高二学生均100%参加社

团活动，全面提升素养。此外，每年举办的“和文

化节”更成为学校实施“六个一”育人目标的重要

载体，读书节、社团节、体育节、艺术节、宿舍节、

青年节、班主任节和心理节等节日活动，让学子

充分发挥特长优势，五育并举，才艺突出。

学校还充分利用资源，定期组织“进工厂学

工、进田间学农、进军营学军”等系列实践活动。

进入高二，学子都会迎来外出学农实践的机会。

学生们纷纷表示：“这次经历让我懂得了什么是

‘一粥一饭，当思来之不易’，我们在活动中团结

协作，为目标共同奋斗，是很难忘的回忆！”

在“六个一”育人目标中，学生的个人“品行”排

在首位，因为在申水源看来，这是一个人的立身之

本。学校通过“三剑塑魂”课程体系，助力学子塑造

良好品行：高一“铸剑”，学子在军训中铸就规矩意

识和习惯意识，在校歌、广播操集体比赛中凝聚团

队力量；高二“砺剑”，学子在国歌比赛、爱心义卖、

艺术节等活动，养成合作、奉献精神；高三“亮剑”，

学子在成人礼、亮剑百日宣誓等活动中，立志成

为有为青年，将核心素养的目标推向制高点……

凭借强大的师资与硬件设备，乐从中学还通

过实验班、音乐、体育、美术教育、科学教育等方面

多维度培养人才……乐从中学坚持育人至上，品

牌越擦越亮。作为社会广泛认可的学校，乐从中

学将继续用实际行动兑现着为学生成长护航、为

学生发展奠基的美好承诺，

用心用情用智用力创建成

为一所品牌高中。

梦想，开启乐中人崭

新的一天，乐中很美，而你

正好要来。

打造原味教育 为学生一生幸福奠基
办学成效显著，多次荣获佛山市普通

高中教学质量评价优秀奖及顺德区高中教

学质量卓越奖，成为佛山学子热烈追捧的

广东省国家级示范性普通高中……经全体

师生齐心协力，顺德区乐从中学近年实现

了“中考低入口，高考高出口”的高办学效

益。如今，在“掌门人”申水源一系列治校

新理念下，乐从中学正以一颗不惊不扰、不

骄不躁的心在“原味教育”的道路上大步迈

进，致力培养一批又一批具有国际视野和

能跻身一流高校深造的高素质学子。

文/佛山日报记者邹婷婷

一所学校，校长是灵魂。在申水

源身上，可以看到一名优秀校长的缩

影：全身心投入，对管理工作兢兢业

业，对教学工作一丝不苟；对学校每个

小角落如数家珍，深受师生欢迎与爱

戴。正如高三学子蔡骏熙所说，“校长

总是十分关注我们的需求，在宿舍区

增加遮雨棚、加设吹风机，在体育馆加

设饮水机、增加乒乓球桌……只为了

给我们提供更舒适的校园环境”。

去年8月，作为顺德区高中唯一

一名拥有正高级职称的专家型校长，

申水源正式出任乐从中学校长。凭

借丰富的教学管理经验与实干的工

作作风，申水源从细处着眼，力推“原

味教育”，以学生发展、教师发展、把办

公经费花在距离学生最近的地方以及

赢得家长社会大力支持四个方面为抓

手，坚定推行“1+3”学习模式与“六个

一”学生发展目标，实现教育价值的真

正回归，促进学校高质量发展。“教育

就是踏踏实实去推进，最有效的教育

一定是遵循教育的本质，尊重学生实

际情况来实施的。”申水源说。

申水源力推的教育理念为乐从

中学竖起了一面旗帜，更为所有乐中

人定下一个做人和求学的目标。经

过改革的乐中，注入了新的生命力。

2021年下半年以来，乐从中学聚焦学

生核心素养，在“正品行、健身心、求

真知”校训的基础上，践行学生“六个

一”发展目标，探索出一套适合学生

成才的教育模式，使全体学生都有

“一个好的品行、一个好的身心、读一

些好书、写一手好字、培养至少一种

兴趣爱好、考上一所好的大学”。

如今，走进乐中校园，教育改革创

新的效果正在每一个细微之处显现，

宁静的校园里处处散发着蓬勃朝气。

“在乐中的日子很充实，也很快乐。”

正在奋战高考冲刺的高三学子叶伟

健十分庆幸当初的决定，“虽然当初

我的分数能进市、区更好的学校，但让

我再选一次，我还是会选乐中”。

“好学校、好教育的重要标志是

好老师。”身为正高级教师、特级教

师、广东省名师工作室主持人，申水

源对教师队伍专业发展尤为重视。

在这位专家型校长的未来规划中，乐

从中学作为全区办学规模最大的高

中，要着力在教师专业发展培育等方

面做出示范引领，并践行教师“六有”

发展目标——有责任心、有仁爱之

心、有教学思想、有强学习力、课堂有

魅力和有幸福感。

教师是学生的“引路人”。乐从

中学聚集了来自北京师范大学、华中

师范大学、华东师范大学、东北师范

大学、湖南师范大学等国家级重点师

范院校毕业的精英。学校拥有正高

级、特级教师和高级教师60余人，教

师获全国、省、市、区优秀教师荣誉称

号有100多人，获得省级以上奖项达

180多人次，区级以上优秀骨干教师

覆盖了100%学科。

让“优秀的人培养更优秀的

人”。今年，乐从中学再引博士后强

师资，成功吸引华南师范大学博士、

北京计算科学研究中心博士后胡琳

萍签约就职，还引进另外11位来自

双一流高校的硕士和本科生。“乐中

让我找到了发光发热的舞台，是实

现人生价值的理想之地。”胡琳萍

说，乐从中学是顺德区标杆学校以

及省化学学科基地学校，希望能在

专家型校长的引领下，把自己的研

究成果应用到课堂教学中，为学生

提供新的视野。

对于名师、青年教师的培养，乐

从中学也有自己的一套培养体系。

在以申水源校长为主持人的广东省

名师工作室、以费贞元为主持人的名

班主任工作室等的专业引领下，学校

大力实施“名师工程”“青蓝工程”，开

展师徒结对、公开课、课题研究等研

修活动，发挥名师传帮带作用，培养

出一批专业精湛、结构合理、富有情

怀的后起之秀。

渗透原味教育，为师生发展全面赋能

锻造名师团队，开启高质量领跑模式

特色育人塑造品格
乐中学子自成芳华

顺德区乐从中学

乐从中学风景优美。/学校供图

顺德区乐从中学 封面

佛山一中 T02/T09

顺德区容山中学 T02

石门中学 T03/T09

三水中学 T04/T09

顺德李兆基中学 T05/T10

南海中学分校 T06

顺德区文德学校 T06

佛山市岭南美术实验中学 T07

顺德区龙江中学 T08

顺德一中 T09

高明一中 T09

南海中学 T10

桂城中学 T10

佛山二中 T10/T11

佛山四中 T11

顺德区郑裕彤中学 T11

广东省城市技师学院 T11

佛山市北外附校三水外国语学校 T12

辰美国际艺术教育 T13

佛山市惟德外国语实验学校 T16

学校导引

更多内容请
关注“佛山教育在
线”微信公众号。
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2022年佛山中考
线上咨询会，与学
校招生负责人直
接交流。

2022年乐从中学招生计划
第一批：面向全佛山市
计划招生人数:330人

招生对象:
招收佛山市户籍生、政策性照顾借读生

其中特色招生类别:实验班
计划招生人数:330人

第二批：面向顺德区
计划招生人数:770人

招生对象:
第二层次：招收户籍生、政策性借读生

其中计划招生人数:731人
第三层次：招收普通借读生

其中计划招生人数:39人

策划统筹/陈颖欣
封面设计/王淼冰
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